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Direcția de Asistență Socială Voluntari, în calitate de partener 1, alături de Direcția Generală de Asistență Socială și Protecția Copilului Ilfov- lider de parteneriat și Asociația Help Autism- partener 2, implementează proiectul „Centrul Respiro pentru Copii Ilfov”, cod SMIS 348772. 

Valoarea totală a proiectului este de 17.674.159,49 lei, din care contribuția Uniunii Europene este de 3.970.448,55 lei, iar cea de la bugetul de stat de 5.918.756,77 lei.

Proiectul este finanțat în cadrul Programului Operațional Incluziune și Demnitate Socială 2021-2027 (POIDS), Apel PIDS/551/PIDS_P7/OP4 - “Dezvoltarea de servicii de îngrijire și suport de calitate pentru persoanele cu dizabilități și îngrijitorii acestora, în centre respiro” - Regiunea București Ilfov – Obiectiv specific: ESO4.11_Lărgirea accesului egal și în timp util la servicii de calitate, sustenabile și la prețuri accesibile, inclusiv servicii care promovează accesul la locuințe și îngrijire orientată către persoane, inclusiv asistență medicală Modernizarea sistemelor de protecție socială, inclusiv promovarea accesului la protecție socială, acordând o atenție deosebită copiilor și grupurilor defavorizate Îmbunătățirea accesibilității, inclusiv pentru persoanele cu dizabilități, precum și a eficacității și rezilienței sistemelor de sănătate și a serviciilor de îngrijire pe termen lung (FSE+) și Obiectiv specific: RSO4.3_Promovarea incluziunii socio-economice a comunităților marginalizate, a gospodăriilor cu venituri reduse și a grupurilor dezavantajate, inclusiv a persoanelor cu nevoi speciale, prin acțiuni integrate care să vizeze locuințele și serviciile sociale (FEDR). 

Perioada de implementare a proiectului este de 46 de luni, începând cu data de 01.03.2026 conform Contractului de finanțare nr 2439/27.02.2026. 

La baza proiectului stă o nevoie reală pentru întreaga comunitate, și anume sprijinirea copiilor cu dizabilități din comunitatea județului Ilfov. Ne dorim să le oferim un spațiu sigur unde să primească atenția, terapia și ghidarea de care au nevoie pentru a se putea dezvolta armonios.

Acest centru va oferi părinților și îngrijitorilor posibilitatea de a beneficia de perioade de repaus și de sprijin specializat, contribuind astfel la diminuarea presiunii emoționale, fizice și sociale asociate îngrijirii permanente a unui copil cu dizabilități. Totodată, serviciile furnizate vor sprijini prevenirea instituționalizării și menținerea copiilor în mediul familial, prin asigurarea unui suport adecvat atât beneficiarilor direcți, cât și familiilor acestora. Proiectul facilitează accesul la servicii terapeutice și de recuperare de calitate, promovează incluziunea socială și participarea activă a copiilor cu dizabilități la viața comunității și contribuie la dezvoltarea unui model de intervenție integrată care poate fi replicat cu succes și în alte județe din România.

Obiectivul general al proiectului constă în îmbunătățirea accesului copiilor cu dizabilități din regiunea București–Ilfov și al familiilor acestora la servicii sociale specializate, prin dezvoltarea unui sistem integrat, sustenabil și accesibil de îngrijire și sprijin, materializat prin înființarea și operaționalizarea Centrului Respiro pentru Copii Ilfov. Proiectul urmărește creșterea calității vieții beneficiarilor, sprijinirea îngrijitorilor, promovarea incluziunii sociale, facilitarea accesului echitabil la servicii de suport de calitate și prevenirea instituționalizării copiilor cu dizabilități.
[bookmark: _GoBack]Prin acest proiect se va construi Centrul Respiro pentru Copii Ilfov, o clădire modernă cu o suprafață construită de aproximativ 724 mp, amplasată în orașul Voluntari. Investiția va crea o infrastructură socială nouă, proiectată conform celor mai recente standarde privind accesibilitatea, siguranța și eficiența energetică, astfel încât să răspundă în mod adecvat nevoilor copiilor cu dizabilități și ale familiilor acestora. Centrul va furniza servicii sociale pentru un număr de 105 copii pentru servicii îngrijire de zi, 12 copii care vor putea fi găzduiți temporar, și 5 copii care vor putea fi găzduiți în regim de urgență. 
Activitățile cheie ale proiectului sunt: 
· Dezvoltarea și operaționalizarea Centrului Respiro pentru Copii Ilfov: proiectul prevede construirea, dotarea și operaționalizarea Centrului Respiro pentru Copii Ilfov, o infrastructură socială modernă destinată furnizării de servicii specializate pentru copiii cu dizabilități și familiile acestora. Centrul va dispune de spații adaptate pentru activități terapeutice, educative și de recuperare, având o capacitate de 18 locuri în regim de zi și 12 locuri în regim rezidențial pentru protecție temporară și 5 locuri de protecție în regim de urgență.
· Furnizarea serviciilor de recuperare, terapie și dezvoltare a autonomiei: copiii beneficiari vor participa la programe individualizate de terapie ocupațională, dezvoltare personală, stimulare și recuperare, menite să contribuie la creșterea gradului de autonomie, la dezvoltarea abilităților de viață independentă și la îmbunătățirea capacității de integrare socială. Intervențiile vor fi adaptate nevoilor fiecărui copil și vor urmări valorificarea potențialului individual al acestuia.
· Furnizarea de servicii de sprijin la domiciliu: pentru copiii care necesită intervenții în mediul familial, proiectul va asigura servicii specializate la domiciliu, inclusiv consiliere, recomandări pentru adaptarea mediului de viață, sprijin pentru dezvoltarea independenței și activități care contribuie la menținerea copilului în familie și în comunitate.
· Implementarea programelor de integrare și participare comunitară: proiectul va desfășura programe și activități care urmăresc dezvoltarea competențelor sociale, creșterea gradului de participare la viața comunității și combaterea izolării sociale a copiilor cu dizabilități. Prin activități educative, recreative și de socializare, beneficiarii vor avea oportunitatea de a-și dezvolta autonomia, relațiile sociale și încrederea în propriile capacități.
· Consiliere și sprijin pentru părinți și îngrijitori: familiile beneficiarilor vor avea acces la servicii de consiliere psihologică, grupuri de suport și activități de informare, menite să contribuie la dezvoltarea competențelor parentale, reducerea nivelului de stres și creșterea capacității de a răspunde nevoilor specifice ale copiilor cu dizabilități. Prin aceste intervenții se urmărește consolidarea rolului familiei și prevenirea separării copilului de mediul familial.
· Promovarea incluziunii sociale și a vieții independente: prin toate serviciile furnizate, proiectul urmărește creșterea gradului de incluziune socială a copiilor cu dizabilități, dezvoltarea autonomiei personale și îmbunătățirea calității vieții acestora și a familiilor lor. Activitățile desfășurate contribuie la prevenirea instituționalizării, la menținerea beneficiarilor în comunitate și la dezvoltarea unui model de intervenție integrată care poate fi replicat și în alte comunități.

Prin implementarea proiectului „Centrul Respiro pentru Copii Ilfov”, județul Ilfov va beneficia de o infrastructură socială modernă și de un serviciu specializat destinat copiilor cu dizabilități și familiilor acestora, răspunzând unei nevoi reale și insuficient acoperite la nivel regional. Investiția va contribui la creșterea accesului la servicii de calitate, la dezvoltarea autonomiei și a incluziunii sociale a beneficiarilor, precum și la sprijinirea familiilor și îngrijitorilor prin servicii adaptate nevoilor acestora.

Totodată, proiectul va crea primul centru respiro de acest tip din regiunea București–Ilfov, reprezentând un model de bună practică în domeniul serviciilor sociale dedicate copiilor cu dizabilități. Prin rezultatele sale, proiectul va contribui la îmbunătățirea calității vieții beneficiarilor, la prevenirea instituționalizării și la consolidarea capacității comunității de a oferi servicii sociale moderne, accesibile și sustenabile.
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